(| [
i ; I mat
a rIC dryck
NUMMER 2, 2024 [ | iIlSpil' ation

=

|

L4\ Varas f%

Aggand\s 3ch |
alskade agg

Paskens léickerh'elter

.0
Hett & ratt fran

= vinlandet Tyskland




NNVINET

Visste du att pinnen som gett vinet

dess namn i sjilva verket 4r en bit av
vinrankan? Till varje flaska beskirs den
och binds fast for hand. En stolt tradition
som Cantina Zaccagnini har haft sedan

den forsta flaskan buteljerades fér &ver
40 ar sedan.

Pinnvinet ir ett skolboksexempel p& den
lokala druvsorten Montepulciano. Doften

bjuder péd mérka korsbir, viol och nymalen
peppar. Smaken ir vilbalanserad med frisk

syra, mjuka tanniner och ett fruktigt avslut.

Cantina Zaccagnini dal Tralcetto Montepulciano d’Abruzzo
Art.nr: 3023. 300cl. 299kr. Art.nr: 2390. 75cl. 119kt. 12,5% vol.

Canlia rcagmin

Alkoholkonsumtion under

graviditeten kan skada barnet.
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Antligen! Solen har gjort sitt intdg

pa riktigt och dven om det fort-

farande ar kallt om 6ronen pa sina hall
sa vagar man borja tro att en ljusare och
varmare arstid kommer till oss dven i ar.
Inte bara vi ménniskor utan dven varens
forsta budbidrare, snédroppen, vaknar
till liv igen efter den langa vinterdvalan.
Fagelkvitter kan horas utan nirmare
anstrangning och pé backen ligger en-
dast gruset kvar som tidigare holl snon
pa plats.

Samtidigt som djur, natur och ménni-
skor sa sakteliga acklimatiserar sig till
en ny vardag sa nirmar sig pasken med
stormsteg. En hogtid som har kommit
att bli synonymt med en kulinarisk fest
dar vi svenskar fullkomligt frossar i god
mat och dryck. I det hir numret &r alla
recept en hyllning till den gula hogtiden.
Historiskt sett var dock paskmaten som
serverades ratt spartansk di den forr
kretsade mer kring budskapet om Kristi
lidande, dod och ateruppstandelse. Det-
ta tog av forklarliga orsaker fokus fran
maten. Annat dr det idag. Att kombin-
era mat och dryck okar stidndigt i pop-
ularitet och vid pask handlar mycket
om matratter sdsom lax, sill, Janssons
frestelse och lamm som ska kombineras
med bade alkoholhaltiga och nollpro-
centiga drycker. Men medelpunkten pa
paskbordet alla kategorier dr for manga
agget, ett livsmedel som anvénds flitigt
i manga olika anrdttningar, i olika kon-

sistenser och skepnader. Att dta dgg till
pask dr en mycket gammal katolsk trad-
ition. Honsen borjade virpa pa varen
men dé det var forbjudet att 4dta kott och
dgg under fastan sa sparades alla dgg till
pasken vilket gjorde att det oftast fanns
ett overflod av dem. Nufortiden kon-
sumerar vi svenskar, enligt branschor-
ganisationen Svenska Agg, nirmare
4 500 ton d4gg under péaskveckan vilket
motsvarar cirka 70 miljoner dgg.

Nu dr det hog tid for friska varviner
vilket osokt leder oss in pa Tyskland
som dr vida kint for sina vita viner. Vi
besoker négra vinproducenter i de stors-
ta regionerna som specialiserat sig pa
vita krispiga viner med distinkt syra.
Dessutom ger vi en kort introduktion
till Tyskland som vinland. Jawoll!

Hing med péa en kulinarisk resa som
bjuder pé “dggande” mat och dryck som
skiner i kapp bdde med solen och den ly-
sande gula firg som ar sa starkt forknip-
pad med den stundande langhelgen.

Stoners G,

CHAMPAGNE

NATURLIG
ELEGANS

Ar 1947 gick sju odlare samman for atc skapa en

ﬂmtastisk chzlmpugnc. Gemensamt 1(:61” 0(”2[1"(121 var dCl'llS pl'iSéld(’

Premier Cru- och Grand Cru-vingirdar och en vision att skapa en tidl&s,

naturlig och elegant champagne kiind for sin balans och harmoni.

Med en dominans av Chardonnay, en stor del reservvin och

en lingre tid pé jistfillningen in vad reglerna kriver definierar

dessa egenskaper fortfarande Palmers & Co’s stil.

Tidl6sa, naturlige eleganta champagner i perfeke balans.

PALMER & CO BRUT RESERVE

NR 7372 ALK 12%

75 CL 389 KR 37,5 CL 229 KR

PROVINUM

www.provinum.se

Tmp) A's,oémwﬂ

Kommunikatér och sommelier med
rétterna i Vidsterds. Bytte Sverige mot
Paris for studier samt marknadsforings-
jobb och i romantikens huvudstad féddes
vinintresset. Sedan ldnge bosatt i Stock-
holm dar jag tidigt halkade in i dryckes-
branschen, nagot jag tackar min lyckliga
stjarna for. Forkirleken till vin, sprak och
att skriva har nu lett mig hit.

See aurue( 00

Kostekonomen som ldngtade efter kreati-
vitet och sadlade om till matskribent. Ett
varierat yrkesliv som dven resulterat i 17
kokbocker och matbloggen “Caroline i
koket”. Liksom Jenny uppvuxen i gurkstan
och en sann frankofil efter 15 ar i s6dra
Frankrike. Aven mitt vinintresse vécktes
i ostens och baguettens forlovade land
vilket ledde till en sommelierexamen.

1 REDAKTIONEN:
REDAKTOR GRAFISK FORMGIVARE FOR ANNONSERING
Caroline Hofberg Mia Holmberg kontakta:
caroline@atodrick.se mia@atodrick.se annons@atodrick.se

N Tryck: BOLD Stockholm
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All redaktionell text, recept och dryckestips skapas av dt&drick!

”My go-to

Champagne”

Madeleine Stenwreth
Master of Wine

Enastaende!

Dina Viner 2024

Omslagsbild: Unsplash

Alkohol ar beroendeframkallande
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Tyskland har en lang och stolt
historia nidr det giller vin-
odling och konsten att odla vin
kom hit med romarna under var
tidraknings forsta arhundraden.

Staden Trier vid Mosel ar Tysk-
lands dldsta stad och hir finns dn
i dag vélbevarade vinanliaggningar
fran den tiden. Under medeltiden
blevvinet en viktig del av nationens
ekonomi och kultur och tyska vin-
er sildes over hela kontinenten.
Fram till 1800-talet var klostren
viktiga for utvecklingen samtidigt
som dven adeln skapade betydande
vinegendomar. Under 1900-talet
drabbades tyska vinodlare bade av
tva varldskrig och vinlusen phyl-
loxera som forstorde manga vi-
nodlingar. Efter andra varldskriget
fokuserade man saledes pa mass-
produktion och kvaliteten pa tys-
ka viner sjonk vilket gjorde att
tyskt vin ansags billigt och oin-
tressant i konsumentens &gon.

Under det senaste decenniet har
Tysklands vinindustri genomgatt
en stor forandring dér allt storre
fokus laggs pa kunskap, kvalitet
och hallbarhet. Manga vingardar

alltmer medvetna om betydelsen
av terroir, ett vinbegrepp som kort
och gott betyder att vinet uppvisar
karaktdrer fran véxtplatsen dru-
vorna till vinet odlas pa. Terra ér
latin och betyder jord.

Tyskland dridag, tillsammans med
Kanada, virldens nordligaste vin-
land som producerar kvalitetsviner
och ér vérldens 7 storste vinprodu-
cent. Landets viner, framfor allt de
gjorda pa riesling har fatt interna-
tionell uppmarksamhet och anses
idag vara bland de bésta i virlden.
Samtidigt 4&r man ocksa kind for
sin strikta vinlagstiftning dar vin-
erna utifran olika kriterier delasin i
diverse kvalitetsklasser.

Vinetiketter och vinlagar

Genom att kunna tyda vinetiket-
ten pa ett tyskt vin har du mycket
vunnet da den dr véldigt informa-
tiv inte bara vad vinet heter och
vilken producent som tillverkat
det utan dven information kring
druvsort, s6tma samt kvalitets-
grad. Tyska vinlagar dr vildigt om-
fattande och reglerar alla aspekter
av vinproduktion och férsdljning
for att sakerstilla hog kvalitet, ak-

Kvalitetsklasser for tyska viner

Tafelwein dr den lagsta klassen,
dérefter kommer Landwein. Dessa
viner far produceras i hela landet
och uppfyller inte kraven for hogre
kvalitetsklasser. Ddrefter kommer
Qualitdatswein som dr vin fran en
specifik region med krav pa specifi-
ka druvor, alkoholhalt samt sock-
erhalt i druvorna. Pridikatswein
ar den hogsta kvalitetsklassen for
tyska viner och har maste druvorna
komma fran ett och samma vindis-
trikt och druvorna maste dven ha
en viss mognadsgrad och kvalitet.

Inom klassificeringen Pridikats-
wein delas sedan vinerna in i olika
kategorier baserat pa druvsockerh-
alten i duvorna vid skordetidpunk-
ten och mits i en enhet som kallas
Oechsle-grader (°Oe). Ju sétare vin
desto hogre Oechsle-grad.

De olilea kwfcgorwwm Lom
Praditeatcnwein (baserat ,m/
rp‘/‘hﬂiﬂmd)

Kabinett: Litt och friskt vin med
lag sotma som passar bra som
apertif eller till littare ritter.

Spitlese: gjort pa druvor som
skordats efter huvudskorden. Ett
lite sotare vin med mer fruktighet,
som passar bra till fisk eller ky-
ckling samt asiatisk mat med viss
hetta.

Auslese: Ett sott vin med intensiv
fruktighet, passar bra till smakrika
mogelostar och kryddstark mat.

Beerenauslese: Ett mycket sott
vin med koncentrerade smaker av
torkad frukt och honung, passar
perfekt till dessert eller som des-
sert i sig.

Trockenbeerenauslese: Annu
sotare an beerenauslese med in-
tensiva smaker av honung och
torkad frukt.

Eiswein: Ett sott och fruktigt
dessertvin som gors av druvor som
skordas och pressas i fruset till-
stand vilket ger koncentrerad och
aromrik must med hog sockerhalt.

VDP

VDP (Verband Deutscher Pradikats-
weingiiter) dr en sammanslutning av cirka

200 tyska vingardar som av manga anses gora
landets framsta viner. Beteckningen "Grosses
Gewichs”, Tysklands motsvarighet till Frankrikes
”Grand Cru” anvénds inom VDP for att beteckna
egendomarnas absolut bdsta torra vita och roda
viner frén klassiska druvsorter. Utgangspunkten
ar en vingardsklassifikation tillsammans med
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Flodkryssning pd Rhen

Kryssa med trevliga Rhein Melodie pad Rhen férbi medeltida stéder och vackra flodlandskap.

Sedan romartiden har Rhen fungerat som led mellan sédra och norra Europa och med da-
gens landsgrdanser flyter den genom hela sex [dnder. Den hdar kryssningen gar genom fyra
avdem -fran Hollands mysiga huvudstad via hansestaden Nijmegen genom Tyskland,
Frankrike och hela vagen till Basel i norra Schweiz. Ombord pa vart bekvdma och moder-
na fartyg Rhein Melodie glider vi stilla forbi det ena vackra flodlandskapet efter det andra.
En avresans absoluta hojdpunkter ar den sagolika, tyska Rhendalen dar bergen dvergdr

i terrassvinodlingar och pittoreska borgruiner. Vi bestker dven ndgra av de sma trevliga
Rhenstdderna som Rudesheim am Rhein och Koblenz, samt Mannheim mitti Tysklands
storsta vindistrikt. Kryssningen tar oss dven till "Deutsches Eck”, ddr Mosel och Rhen méts.

Allt detta far du: Svensk reseledare e Flyg t/r e Frivilliga promenader

¢ 7 natters kryssning med Rhein Melodie i delad dubbelhytt med fonster pa
Main dack e Transport enligt program e Utflykter enligt program

e Helpension pd kryssningsfartyget  Kaffe och te till mdltiderna pa fartyget
e Daglig stadning av hytten e Handdukar i hytten e Skatter och avgifter

N

S dagar | Stockholm | 15/5, 2/9, 27/9, 4/10 2024

Frdn endast 20 998 I(r

har dessutom boérjat stilla om thet och sparbarhet. Vingérd i Bensheim ytterligare krav pa bland annat lig avkastning
till ekologisk eller biodynamisk Foto: Puneeth Shetty, Unsplash samt minimimognad hos druvorna. Pa
odling och vinmakarna har blivit etiketten anges forkortningen GG
tillsammans med en symbol med
en etta och en druvklase.
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Tyskland har 13 vinregioner som . o o
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av vinstilar och smaker tack vare 0 Roblenaar £ S _-1'__‘_'_'_“ Allt detta far du: Svensk reseledare o Flyg t/r e Transfer vid ankomst och
stora variationer i vider. klimat ‘-' At avresa e 7 natters kryssning pa MS Belvedere i delad dubbelhytt med fonster-
. . o T A olugg pd Main ddck ¢ Helpension pd fartyget fran middag dag 1 till frukost
och ]ordmaner. Landet ar i hog ut- F o perkayd o ".' dag 8 * Kaffe och te till mdltiderna pa fartyget ¢ Daglig rengéring av hytten
strickning ett vitvinsland dir man 2 - e ! e Handdukar i hytten s Skatter och avgifter
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V. N Saarbriicken

ga druvor. Pa senare ar har emel-
lertid rodvinsproduktionen dkat
drastiskt. Det produceras dven en
hel del kvalitativa mousserande
viner, sekt, som ir tillverkade pa
samma sitt som champagne, samt
roséviner och sota botrytisviner. j JSCrenourg

- Nurnberg RNPEN
Neustadt/Wstr.

Regensburg

Stuttga N a

TYSHLAND

An der schonen blauen Donau

SLOVAKIEN
De flesta vingardarna hittas i syd- ) ) ' . Passou .Mﬂk WIEN
vastra delen av landet kring dalar- Freiburg im Breisgda \ En forstklassig kryssning pa@ Donau genom Europas hjdrta. MOncheas) e EEAHSLﬁvh
\
na lﬁngs floderna Mosel och Rhen. AN ~': !ngen annan ﬂg)d i Europa Eepresenteror s_o mon_go oh!;o kultﬂurer so.m Don_ou. Fran sin kalla L ol ,;.a.gs-[g'l+_ RRIKE n}ml,pes'r
Hir ligger méanga vingardar i bran- 4 N o e i Sydtyskland loper floden Osterut genom inte mindre an 10 lander for att till slut mynna ut - UNGERN

i Svarta Havet. Vibesdker de imponerande och vackra metropolerna Wien, Budapest och

. . . . . . KA .~/

t‘:tSl“ttt.mnﬁa;_l sof(jerlage v1:1ket a "? o Bratislava pd var resa ombord pd fartyget MS Bellejour. Resan tar oss frGn den ena hojd-

Zru(‘:grl?éaSOIZ)g(;Ozzrﬁll(g)iEaﬁreEg;v Vinregioner i T),skkmd ﬁgg:ﬁgi{égen andra, inihjartat av de gamla kulturhuvudstdderna och genom makalésa 8 dagar | Stockholm | 12/8 2024

Oavsett om man foredrar vita eller ] Ahr I Rheinhessen [_]Franken ol Du behdéver bara koppla av och gé& pd upptacktsfard med Albatros svenska reseledare. 1 8 I( r
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- Rhemgau - Baden 0;%& G lbOtros'Se I 08 52 50 38 68 An nonSkOd' AT Kundernas utvdrderingar bearbetas av det opartiska utvdrderings-
[_]Nahe 7] Wirttemberg 0 (mi) 150 Res med hjdrta, hjérna & omtanke Med férbehdll for tryckfel och utsdlda avgdngar foretaget Bazaarvoice, utan inblandning frdn Albatros




HYLLAD
RIESLING
FRAN

TYSKLAND

“Véilkommen vdren och
riesling, sayonara vinter
och morker.”

Jenny Asplund,
Vinbdérsen feb 2024

U
"FULL POTT! Uppfriskan-
de och kylig med en

balanserad fruktighet.”
Boxtoppen, feb 2024

PP

Aftonbladet, feb 2024

SUSHI
RAMEN

TEMPURA

P.Oou

DEALZ 4

YOKO RIESLING
Art nr. 52967 12% ALK 750 ML
135 KR WWW.FOLKOFOLK.SE

Alkohol i samband med
arbete okar risken for

olyckor.

Druncorter

tt odla vindruvor i Tysk-

land ér inte enkelt och
en stor utmaning for vin-
bonderna pa de hér nordliga
breddgraderna dr att druvor-
na ska hinna mogna innan
skord. Ilandet odlas narmare
150 olika druvsorter men
endast 20 av dem star for 90
procent av all vinproduktion.

’V;VW ° OW@
Den mest kidnda druvsorten
ar riesling, en druva som kan
komma i viner med manga
skepnader. De kan variera
i stil, fran torra och min-
eralrika till sétare och mer
fruktiga. Riesling trivs i det
svala klimatet och de branta
sluttningarna langs floderna
i Mosel, Rheingau, Rhein-
hessen, Nahe och Pfalz. De
torra rieslingvinerna fran
Tyskland ér kdnda for sin
friska syrlighet, komplexa
smaker, elegans och forma-
ga att aldras med grace.
Forutom denna gunstling
bland druvor producerar
Tyskland &dven en mingd
andra populdra druvsorter.

va ~ 9}” O 0{//1
“
W [
K s
Miiller-Thurgau som é&r en
korsning mellan riesling
och silvaner éar Tysklands
mest odlade druvsort. En
druva med lag syra som
trivs i sval odlingsplats pa

Foto: Sven/Wilhelm, Unsplash

hég hojd. Grauburgunder
ar den tyska synonymen
for pinot gris och anvénds
framst for att gora torra och
fylliga vita viner med frukt-
iga och blommiga toner.
Druvan  weissburgunder,
(pinot blanc) kdnneteck-
nas av karaktdrer av grona
applen, citrus och aprikos
samt har ofta tydliga inslag
av mineraliska toner saisom
sten och jord. Framgangs-
receptet med de bista vita
tyskavinernaliggeribalans-
en mellan s6tma och syra.

/?o\j%v dbm””%
P& rodvinsfronten anvénds
ofta spdtburgunder, dorn-
felder samt blaufrankisch.
Den forstnamnde ér det tys-
ka namnet pa pinot noir och
anvands oftast for att pro-
ducera hogkvalitativt  rott
vin som gar att lagra under
en lang tid. Dornfelder ger
fruktiga viner med en mork
firg och en smak som ofta
beskrivs som  plommon,
korsbar och kryddor. Blau-
frankisch producerar vin-
er som ar djupt fiargade och
tylliga, med smaker av mork
frukt, kryddor och jord. Den
ar kind for sin &ldrande
potential och sin formaga att
utveckla komplexa smaker
over tid.

Jugenheim i Rheinhessen, Tyskland

VINUNIC.SE

Elegans fran Mosels
skifferjordar signerat
Dr Loosen

88p \
"‘Dr L é&r ett smatt
genialiskt vin i sin
generdst givmilda,
avslappnade men
klarsynta stil”
Livets Goda, sep 2023

Dr L Riesling, 2022
Art nr 7218 | 109 kr | Alk. 10,5 % | 750 ml

Alkohol i samband med arbete

okar risken for olyckor




E%M och finees fran Mwmkéomﬁ/& Rhen

K:mlitet, kvalitet, kvalitet var
edorden nir den da endast
21 ar gamle Johannes Leitz fick
ta over familjens egendom, i och
omkring den lilla byn Riidesheim.
Aret var 1985 och under manga
ar hade hans mamma kampat
for att halla egendomen vid liv
efter faderns plotsliga dod. Nar
Johannes var mogen att axla ans-
varet var egendomen fortfarande
liten till ytan, endast tre hektar.
Trots Johannes begridnsade er-
farenhet som vinmakare var han
modig och envis. Han satsade
stenhart pa sin vision och inrik-
tning som till 100% handlade om
att skapa viner med hog kvalitet.
En vision som han héller fast
vid 4n idag. Johannes filosofi ér
jordmansorienterad och samtliga
vingéardsligen vinifieras separat.
Hans stindiga stravan efter att
uttrycka varje vingards person-
lighet till det yttersta har gett den

elegans och finess som idag &r
Leitz signum. Att denna tydliga
beslutsamhet och vision i kom-
bination med hért arbete har gett
resultat ar ingen underdrift. Idag
uppmiter egendomen omkring
130 hektar och Johannes viner
ar mangfaldigt belonade. Hir pa
kullarna lings Rhen i den lilla
byn Riidesheim odlas huvudsak-
ligen riesling och pa vinstockar
vars alder varierar fran 3 till 75
ar. Ett omrade som av
manga anses vara det
béasta i Tyskland for
just Rieslingviner. Pa
Systembolagets  hyl-
lor finns dessa viner:
Leitz Eins Zwei Dry
Riesling 2022 nr 5822,
107 kr och Leitz Mag-
ic Mountain Riesling
2022 nr 70626, 166 kr.

Everything happens for a

jdlva sinnebilden av tyska vin-

egendomar &dr branta slutt-

ningar utefter floderna. Det
svala och nordliga klimatet gor
att det hiar odlas koldtaliga druv-
or, mestadels grona sadana. Man-
ga kvalitetsviner dr tillverkade av
druvor odlade i mager jord dir
forutsittningarna for produktion
av hogklassiga viner pa pappret inte
ser ut att vara de bésta. Trots det ar
resultatet manga ganger fortriftliga,
vilstrukturerade och eleganta viner.

Tyskland dr framfor allt kiant for
att vara ett vitvinsland och bredd-
graden dr idealisk for att producera
aromatiska vita viner. Den mest
dominerande druvan é&r riesling
som nyligen, nirmare bestimt den
13 mars firade sin 589 fodelsedag.
Riesling visar sin mangsidighet i allt
fran knastertorra till vildigt sota
viner. En av hemligheterna bakom
de biésta tyska vita vinerna ligger
ofta i den perfekta balansen mel-

lan s6tma och syra, vilket ocksa gor
dem till utmarkta foljeslagare ihop
med kryddstarka ritter. Het mat
hittar man i stor utstrackning i det
populdra “asiatiska koket” vilket ar
en bidragande faktor till att riesling
trendar. Druvan har ocksa agerat
dorroppnare for andra av landets
mer okidnda druvor. Vi har valt att
besoka nagra av Tysklands vilkinda
producenter, Weinguts, som gor vin-
er av yttersta kvalitet.

rnst Loosen, aven kallad

“Erni’, dr en passionerad
och karismatisk vinmakare
som med stor omsorg av nat-
uren dr dedikerad till att skapa
viner av hogsta kvalitet och i
virldsklass. Han dger familje-
foretaget Weingut Dr Loosen
som huserar i Mosel samt Vil-
la Wolf i Pfalz. Bada har 6ver
200 ar pa nacken. Vingéardar-
na dr beldgna pa nagra av res-
pektive regions mest attrakti-
va ldgen for vinodling. Ernst
producerar framst viner gjor-
da pa rieslingdruvan kinda
for sina rena och friska smak-
profiler med inslag av miner-
alitet och fruktighet. I Pfalz
produceras dven viner gjor-
da pa grauburguner (pinot
gris), pinot blanc och pinot
noir. For att uppna stjarnsta-
tus har Ernst genomfort en
hel del radikala férdndring-

Natirnara W branta séw#ﬁ/w'ng/ow
) leloss

s/wyww vin | var

ar som att infora naturnira
odling i vingardarna genom
att overge konstgddning och
kemiska  bekdmpningsme-
del. Han arbetar dven hart
for att bevara regionernas
unika terroir dér vinets per-
fekta uttryck dr samspel
mellan jordman, klimat och
druvsort. Detta har medfort
att bada producenterna till-
hor toppskiktet i respektive
region. Pa Systembolaget
finns bland an-
nat foljande viner:
Dr Loosen Riesling
Beerenauslese, 2018
nr 5364, 149 kr och
Villa Wolf Grau-
burgunder, 2022, nr
2164, 99 kr.

Mottet Aar rmténﬂ Jo'igd Mféﬁz

S chloss Johannisberg i Rhein-
gau dr en plats dar histo-
riens vingslag marks. I hela
1200 ar har vin odlats hir och
egendomen niamns oftast som
rieslingdruvans fodelseplats. Ar
1720 planterades dgorna med
enbart riesling och sedan dess
har druvan exklusivt odlats har.
Aven 1755 ir ett viktigt artal da
ett misstag ledde till férsenad
skord, druvorna var 6vermogna
och tickta med rota. I och med
faddsen skapades en ny vinstil:
spitlese, sen skord. Egendomen
ar ocksa en av de forsta produ-
centerna av eiswein och kin-
da for viner av sent skordade
druvor och eiswein. Schloss
Johannisberg har inte enbart
en speciell historia, dven 50
hektar i soderldge gor egen-
domen unik. Det sydligt expo-
nerade laget ger fin mognad at
druvorna. Egendomen ligger
pa 50e breddgraden vilket ger

en tydlig temperaturskillnad
mellan dag och natt, nagot som
bidrar till aromatiska viner. Pa
dgorna finns ocksa ekskog vars
trd anvands for tillverkning av
egenproducerade ekfat samt
en dold skatt: en 900 ar gam-
mal vinkillare som rymmer 25
000 viner. Som sagt, historiens
vingslag r tydliga och idag ar
Schloss Johannisberg ett pop-
uldrt resmal, det vackra slottet
erbjuder rundvandring, vin-
provning och fin restaurang. Pa
Systembolagets hyllor

finns bland annat fol-

jande viner: Schloss
Johannisberg  Griin-

lack Riesling Spitlese .
2021 nr 79540, 299 kr
och Schloss Johannis-
berg Rotlack Kabinett
2020 nr 70895, 299 kr.

(Pwn#o'w Lnom Mw{oﬁ:}s/c vw»w(émg 9 afmloﬂ med natiren

laskorna med en nyckelpiga

pa etiketten kidnner ménga av
oss igen men fa tanker pa att ny-
ckelpigan dr en symbol for famil-
jen Sanders biologiska vinodling
och naturens egna bekdmpning-
smedel. Pionjiren Otto-Hein-
rich Sander borjade redan pé
1950-talet att konvertera sina
vingardar i tyska Rheinhes-
sen till ekologiska. Sander blev
ddrmed den forsta vingarden i
Tyskland att fa ekologisk certi-
fiering, detta i en tid nar méanga
inte visste vad ekologisk vinod-
ling var. Numera star hans barn-
barn Stefan Sander vid rodret
och brinner for att uppritthalla
sin farfars tydliga vision om kval-
itativa viner och ekologiskt jord-
bruk. I och med att intresset for
tyska viner 6kat har ocksa druvor

som varit mindre kidnda utanfor
landsgriansen borjat synas allt
mer. Ett exempel dr silvaner, en
druva som Stefan haller kdr. Att
hitta druvren silvaner i Sverige
dr inte ltt men Stefan ser deras
vin som ett fint komplement
till riesling. Ett aromatiskt ries-
lingvin serveras manga ganger
till ratter med hetta medan sil-
vaner bjuder pa en
lattare aromatisk och =
okomplicerad karak- |
tar med hog syra. Pa
Systembolaget  finns
bland annat foljande
viner: Sander Riesling
trocken 2023 nr 5368,
124 kr och Sander Sil-
vaner 2022 nr 5464,
109 kr.

ormigérhallbarhet mer dn ett

modeord eller trend, tvirtom
ar det nagot helt grundldggande.
Orden kommer fran Jochen
Dreissigacker, en ung dynamisk
vinmakare som de senaste aren
seglat upp som en av de mer in-
tressanta vinmakarna i regionen.
Weingut  Dreissigacker som
ligger strax utanfoér byn Bech-
theim i Rheinhessen grundlades
redan 1728. Efter att ha Gvertagit
sina foraldrars egendom 2001
har Jochen jobbat hart for att
modernisera  vinproduktionen
samt konvertera vingardar-
na till ekologiska. Idag ligger
fokus péa ett hallbarhetstank-
ande vilket resulterat i lagre
skordeuttag, manuell skord
och att enbart naturlig jast an-
vands. Jochens filosofi handlar
om att skydda naturen likval

som att efterstrava perfektion i
vintillverkningen. Idag tar man
hénsyn till varje vingardslidges
olika forutsittningar, jordmén
och att vinet ska behalla sitt eget
oférfalskade uttryck. Essensen av
Jochens filosofi dr att vingards-
arbetet sker i cykler dir naturen
stodjer, skyddar och starker sig
sjalv. Jochen Dreissigackers pas-
sion for vintillverkning har lett
till att familjegendom-

en idag bestir av 45

hektar varav 60 pro-

cent dr odlat med ries-

ling. P4 Systembolaget

finns bland annat fol-

jande viner: Dreissi-

gacker Vintages Ries-

ling nr 56208, 269 kr.
Dreissigacker Riesling

Organic Trocken 2022 "
nr 2294, 139 kr. -

Mosedalen

Foto: Mattias Marx, Unsplash
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Ingen pask utan agg.

Paskigg ar den ’rit-

uella foda” som éts i

storst antal av flest

minniskor under lop-

pet av ett dygn. Aven

vi vill njuta av en agg-

ande pask och bjuder pa

tva smardtter som passar

utmairkt pa helgens sillbord, till
forratt eller brunch.

Tenabrodsstrubar med
Ma/%i&wllé[ och 0'1/&7

Sill och dgg vill man ju inte vara utan under paskhelgen och hir bjuds

klassikerna pa ett festligt och bufféviinligt sitt. Matjessillen gar ocksa bra
att byta mot kallrokt eller gravad lax i bit. Receptet gar bra att dubbla.

6 stycken

3 runda mjuka tunnbrdd, ca 17 centimeter i diameter
Y forpackning matjessill a 200 g (helst hel filé)

1 msk créme fraiche

1 msk riven pepparrot

2 msk hackad rédlok

Y5 dl hackad dill

2 hardkokta dgg

salt

nymald peppar

cocktailpinnar

1. Satt ugnen pa 100 grader. Dela tunnbréden pa mitten. Forma forsiktigt till
strutar och fast med cocktailpinnar. Torka i ugnen cirka 12 minuter.

2. Lat sillen rinna av och skdr i sma tdrningar.

3. Blanda créme fraiche, sill, pepparrot, 16k och dill. Skala och grovhacka dggen
och vind ner. Smaka av med salt och peppar.

4. Fyll strutarna med réran vid servering.

Gictt i i igrghatorua!

Koka 100 g skalade rodbetor skurna i bitar med 3 % dl
vatten. Sila bort rodbetorna och lagg i klyftad lok, 1 dl
vitvinsvinéger, % dl strésocker och lite senapsfron. Ligg
4 hardkokta skalade dgg i en burk och hill 6ver kall r6d-
betslag. Pickla nagra timmar i kylen, dela och klicka pa
valfri topping.

II

/wko’fb&r meo
nat och /owrdfoéé'k

Agg pa franskt manér. Kokott ir en trevlig forritt sa hir i pasktid men den
ar ocksa vildigt trevlig att servera pa en buffé. Om kokotterna serveras till
brunch passar det bra att byta ut romen mot knaperstekt bacon. Har man
inte tillgang till ugnsfasta portionsformar ar ett tips att gora kokotterna i
dubbla bullformar av papper som stills i en muffinsplat. Receptet gar bra
att dubbla.

4 stycken

¥ liten purjolok

smor

200 g babyspenat

salt

nymald peppar

4dgg

1 dl créme fraiche

valfri rom och dill till garnering

1. Sétt ugnen pa 200 grader. Smorj 4 portionsformar med smor.

2. Skolj och strimla purjoloken och fris ndgra minuter i smor. Tillsétt spenaten och
fortsitt steka tills den sjunker ihop. Krydda med salt och peppar. Fordela i formarna.
3. Sla forsiktigt ett dgg i varje form, dggulan ska vara hel. R6r créme fraichen mjuk
och klicka ungefér 1 % msk i varje form.

4. Stall formarna i en liten langpanna och héll i hett vatten sa det gir en liten bit upp
pé formarnas kant.

5. Gridda kokotterna i mitten av ugnen cirka 12 minuter. Gulan ska fortfarande vara
16s men &ggvitan ska stelna.

6. Lyft upp kokotterna och dra &ver ett varv med pepparkvarnen. Garnera med en
klick rom och dill. Servera genast, vintar man for linge hinner dggen stelna. Enklast
ar att dta kokotten med en liten sked.

ﬁZQmmnmnsiw&Jv*aﬁg onska%v meo
PWWLOCh a%nw(ﬁﬁuiw 1 &1* Wﬁfkom$uuuw£

me%fh&kseymLmJLkrMp%g¢?uk¢%%wf

Varig smak fullmatad Pava med syrliga och

tillsammans med inslag
av citron och solmogna
paron. Till det en be-
haglig ortighet som Kit-
tlar bade tunga och gom.
What's not to like.

med tropiska frukter laskande Granny Smith-

toner, ananas, nyslungad
honung och citrusinslag
som gar som en rod trad
genom vinbegivenheten.
Extra plus for underbar
etikett.

Orballo Albarifio, 2022 Ekologisk

Spanien / 2696 / 119 kr Riesling Returns,
The Grape Collective, 2022
Tyskland / 72859 / 139 kr

Aéko w%iMYpaskzner%LMq{(fmihaésagar
/nw@gadna{oﬂ'
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Snapsen  hor / SN AP?

Mellamork lager med
maltig smak och inslag bade pasken
av knidckebrod, sirap och och sillen till.
aprikos. Passar sillen och Hir en vari-
paskbordets andra froj- ant for dig
der som hand i handske. som av en
eller annan
anledning
Nils Oscar viljer bort
Alkoholfri Paskél alkoholen.
Sverige / 11998 / 17.90 kr Tre nollpro-
centiga varianter av den
klassiska aquaviten; Klar,
Original och Petronella.

1S

Ekologisk

O.P. Anderson

Alkoholfri Snaps mixpack

Sverige / 11937 / 109 kr / 6 fl a. 50 ml

M ATl S ON

FRANCOIS MARTENOT

*BEAUNE *

Fynd!

Dina Viner, Feb 2021

SvD, Juli2022

Bourgogne
Pinot Noir 2021

f ﬁ.l.’.«-,»
| BOURGOGN

149 kr
750 ml
13 %
SB 5361

Vinbérsen, Feb 2024

Fynd!

Dina Viner, Juni 2021

Petit Chablis
2021

@ 159 kr

LT CHABIS. 750 ml
12,5%
SB 76610

J L\l'nn-u.bll":'.

Vinbérsen, Feb 2024

Fynd!

Dina Viner, Feb 2023

SvD, Jan 2021

Bourgogne
Chardonnay
2021

139 kr
750 ml
12,5 %
SB 5362

AP
BOURGOGNE

Fynd!

Allt om Mat & Expressen,
Maj 2023

Crémant de
Bourgogne,
Brut 2020

134 kr /299 kr
750 ml/1500 ml
12 %

SB 70451

MANT D BOURCOCH
L TR SR
TRARTAD makT1 20

FRANCOIS MARTENOT ér en av de stora producenterna i Bourgogne, hemvist for
vinvarldens kanske mest populéra druvor, Chardonnay och Pinot Noir. | detta konservativa
distrikt sticker Frangois Martenot ut hakan och végar utmana med nya fillverkningsmetoder
och skapar med stor framgéng moderna Bourgogneviner med klassisk touch.

Vinerna har pé senare tid fatt stor uppmarksamhet av Sveriges vinjournalister.
Nyhet fér dret ér Crémant de Bourgogne som Magnumflaska.

Alkohol kan

skada din halsa




EN SKON HONA TAR PLATS
VID HELGENS MIDDAGSBORD

A

”Sippvédnlig riesling.”
Aftonbladet, juni 2023

ey
Smaken dr dlskvird.”
4./5 Boxtoppen, april 2023

"Perfekt till den forsta vdrsolen!”
Dryckeslistan, april2023

- Vinborsen, april 2023

RIESLING
207KR. 3L

DEN AR
FRASCH &
FRUKTIG!

Skéna Hénan 3L. Art.nr 52032, Pris 207kr, Alk. 12,5%, Riesling. www.folkofolk.se

Att borja dricka i tidig alder 6kar

risken for alkoholproblem.

— ett klimatsmart val

Att vilja svensk-
Svenska digg producerad mat for
den goda smakens
skull dr gott nog
- men det finns manga fler anled-
ningar att vilja svenskt. En av kokets
viktigaste ravaror dr idgget: gott,
enkelt att tillaga samt gar att vari-
era i det odndliga. Sa hir i pasktid
har vi fatt en pratstund med Marie
Lonneskog Hogstadius, verksam-
hetsledare pa branschorganisa-
tionen Svenska Agg.

Ettigg om dagen dr bra ségs det, hur
kommer det sig?

Agget dr ett vitaminpiller som in-
nehéller nistan alla ndringsimnen
kroppen behéver forutom C-vitamin
och kolhydrater. Det dr ocksa protein-
rikt samt proppat med aminosyror
och dter du vegetariskt ger dgg bra
tillskott av D-vitamin och B12.

Lagt klimatavtryck och hogt néaring-
sinnehall - hur hinger det samman?

Omkring 60% av de vixthusgasut-
slapp som genereras av konsumtion
sker i andra ldnder, via importerade
livsmedel. Agg har betydligt ligre
utsldpp per kilo dn de flesta andra
animalieprodukter och samtidigt ett
hogt niringsdensitetsindex, vilket
ger mycket néring till ett lagt klimat-
avtryck.

Gron omstillning inom jordbruket,
hur bidrar &ggproduktionen till
gardens kretslopp?

Aggbénder ér ofta spannmélspro-
ducenter och méanga odlar fodret pa
garden. Godseln fran honsen anvinds
som vaxtndring i gardens eget krets-
lopp eller for att producera biogas for
drivimedel och el. Biogodseln som
ar en rest vid biogasproduktionen
anvinds sedan som véxtnaring.

Idag tinker man “nytt” vad giller
honsfoder, pa vilket sétt da?

Anvindningen av fodersoja har
minskat med cirka 10 procent till
formén for exempelvis raps- och sol-
roskaka som produceras pa niarmare
hall. Det har gjort att de svenska
aggens klimatavtryck har minskat
med nidrmare 25 procent det senaste
decenniet.

Marie Lénnskog
Hogstadius

har bra omvandlings-
formaga, vad betyder det?

Honan ar en bra foderomvandlare
eftersom den enbart behéver tva kilo
foder for att lagga ett kilo d4gg. Honan
omvandlar fodret till ett dgg med ett
betydligt hogre ndringsinnehdll dn
sjdlva fodret.

Utehons

Varfor ir det viktigt att kopa igg
med mirkningen Fran Sverige?

Enbart certifierade dgg far den hir
mirkningen som dr en garanti for
friska kvalitetsagg. Tack vare strikta
hygienrutiner och salmonellakon-
troller dr vara svenska dgg i princip
salmonellafria i jamforelse med fler-
talet linder inom EU. Inte heller
anviandning av antibiotika, hormon-
er och syntetiska firgdimnen dr tillat-
na. Vart svenska honsfoder ar ocksa
fritt frain GMO, genetiskt modifierade
organismer som forandrar arvsmassan.

Alla har sett den rosa firgkoden pa
dggen, men vad betyder den egentli-
gen?

Den rosa checken star for certifierad
svensk dggkvalitet och sjdlva koden
visar att dggen ér kontrollerade och
sparbara i alla led, fran producenten
och fodret till det packeri som levere-
rar dggen till butiken.

Den rosa mérkningen stér for
certifierad svensk dgg-
kvalitet.

--------

|

GRANDS VINS D’ALSACE

Qustave Lorentz

FRANCE

FINE DINING
PAHEMMAPLAN

”Vara viner ar inget utan
gastronomi. Detta torra och
frascha Riesling-vin ar darfor
skapat med maltiden i atanke.’

Georges Lorentz,
6:e generationens vinmakare

RESERVE

1fave Lovents

RIESLING

“l Pt o Froasce = Bormri i Acssol i
Rl CE i
mEy SR Pam Chomraum Lo & Bl iin = T Phitid = 1T

—

Riesling Reserve
Art. 22257 /1 12,5 % 1 )

Tillganglig i Systembolagets butiker i tre storlekar:
375 ml: 67 kr / 750 ml: 123 kr / 1500 ml: 249 kr

6 GULA APPLEN @ CITRON 6 PERSIKA % VITA BLOMMOR

www.philipsonsoderberg.se

Alkohol kan skada

din halsa.
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och Caroline

Cerviche med
Wr&omﬁu/&:f
och mango

6 portioner

300 g laxfilé av typen Salma
4 passionsfrukter
pressad saft av 2 lime

1 hackad vitloksklyfta

1 rodlok

1 mango

1 r6d chilifrukt

3 msk hackad koriander
2 msk hackad mynta
salt

nymald peppar

Till garnering
limeklyftor
koriander eller mynta

1. Skidr laxen i sma térningar.
Grop ur passionsfrukterna och
blanda med limesaft och vitlok.
Vind ner laxen. Tdck 6ver med
plast och marinera cirka 1 timme
i kylen. Ror om nagon gang
under tiden.

2. Dela rodloken och skir den

i tunna klyftor pa langden. Lat
loken dra i kallt vatten med is-
bitar, cirka 10 minuter. Lat rinna
av noga precis fore servering.

3. Skala mangon och skér i sma
tarningar. Klyv, kirna ur och
hacka chilin.

4. Blanda laxen med sin marinad,
avrunnen 16k, mango, chili och
orter vid servering. Smaka av
med salt och peppar.

5. Lagg upp i glas eller sma
koppar. Garnera med limeklyftor
och koriander eller mynta.

tifran geografiska och

historiska forutsittning-

ar har de flesta lander
sina olika konserveringsmetoder.
Gravlax som manga av oss dter
under paskhelgen ér ett utmarkt
exempel pa detta. Aven om ordet
gravinte kidnns speciellt aptitligt ar
det just “vilorummet” som &r den
gamla konserveringsmetoden. De
norrldndska élvarna var forr rika
pa lax men édgarna av fiskevattnen
bodde oftast langt darifran dar
marken var bordigare. Men under
varen ndr det var parningsdags for
laxen var det nist intill omojligt
att ta sig fram med hést och vagn i
snosmaltningen. Man var tvungen
att ga till fots och en stor mangd
salt till konservering var tungt att
bara. I stéllet for saltning grév-
des dé gropar i marken dar laxen
placerades. En viss mingd salt

Ny

L%

FINNS | BUTIK
&
ATT
BESTALLA! =

ART.NR: 56383

sl 12% VoL
PRIS: 89 KR -

behovdes dock for att fisken inte
skulle ruttna utan “enbart” surna
och jésa, alltsa fermentera. Under
senhdsten nar marken frés kunde
man aterigen ta sig fram och ta
vara pa sin nu “doftrika” fangst.

Eftersom gravlaxen redan har sin
givna plats pa paskbordet valjer vi
hér att bjuda pa en “exotisk vari-
ant” som passar saval som forratt
som till paskbuffén. Vi beger oss
till andra sidan jordklotet och det
spannande matlandet Peru. Un-
der manga arhundraden har det
ursprungliga peruanska koket
blandats med inslag fran andra
nationer, allt fran spanska con-
quistadorer till afrikanska slavar
till kineser och japaner som bo-
satte sig i Peru pa 1800-talet och
som har gett en asiatisk touch.

Den mest kinda peruanska ritten
utanfor det egna landets grins-
er dr ceviche som i Peru oftast
tillagas pa vit fisk men en vari-
ant med skaldjur forekommer
ocksa. I begynnelsen ldt man fisken
marineraien frukt vid namn tumbo
som tillhor passionsfruktsfamiljen.
Spanjorerna férde med sig citrus
som sedermera ersatte tumbon och
kom att bidra med syra till rdtten.
Ceviche kan goras pa flera sitt
men att lata fisken fa en snabb

smakséttning av lime, chili, kori-

“ETT OERHORT
© " PRISVART VIN!

VINBANKEN, MAJ 2022

ander och rodlok dr den variant vi
ar mest bekanta med dir ett pot-
purri av manga olika smaker blan-
das; allt fran syrligt till en viss sot-
ma och en flakt av hetta. Vibjuder
hir pa en “crossover” dir den vita
fisken byts mot lax och inspireras
av fruktig syrlighet och anvander
passionsfrukt i marinaden. Utover
de klassiska smakséttarna okar vi
ocksa pa med en s6tma fran mango.

I Peru dr den vanligaste drycken
till ceviche, forutom ol, drink-
en Pisco sour dir basen pisco ar
en aromatisk druvsprit. Aven vi i
Sverige dricker gdrna ol till cevi-
chen, forslagsvis en ljus lager med
lag beska som gifter sig vil med
den smakrika ritten.

Om man istillet onskar ett glas
vin till maten &r vitt vin med lite
restsotma ett utmairkt alternativ.
Dels for att vinet alltid bor vara
nagot sotare dn matratten for
att inte upplevas stravt och hir
bor det matcha den sota fruk-
tigheten i cevichen. En annan
podng med viss sdtma i vinet ar
att det dampar hettan i maten
och da cevichen innehaller chili
ar det nagot man bor ta hansyn
till. Ett fruktigt vitt vin dr ocksa
en bra kompanjon till ritten.

CHILL

" FRISKT & KRISPIGT

ROSEVIN FRAN SODRA

T
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BRA KOP!

VINBORSEN,
MAJ 2022

© 0 0600000000000 0000000000000 000

Alkohol i samband med arbete
okar risken for olyckor.

4/5 soxtorpen

MAJ 2022"

Kampsportstjej pa halvflas-
ka dir gront dpple, kiwi,
citrus och honungstoner
moter hettan i réatten pa ett
ypperligt stt.

Kung Fu Girl Riesling, 2022

USA /2690 / 63 kr
+ 1 kr pant (375 ml)

Dryck med finurligt namn.
0% alkohol men langt
ifran 0% vad giller smak.
Flarra fylld med citruston-
er, Granny Smith-dpplen
samt syrliga krusbar.

Leitz Eins Zwei Zero Riesling
Tyskland / 11901 / 74 kr

Vin som med sin exotiskt
fruktiga karaktdr och fris-
ka limeton &r en klockren
smakspegling till cevichen.

Ekologisk

Pratsch

Griiner Veltliner, 2022
Osterrike / 2922 / 109 kr

Frikostiga maltinslag och
toner av vitt brod, honung,
stenfrukter och pigg citrus.
En trevlig Lager som trivs
som fisken i vattnet till cev-
ichen.

BrewDog Lost Lager

Storbritannien / 1160 / 16.90 kr
+ 1 kr pant (440 ml)

ai
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med hallbar -
helstank

Familjeféretaget fran Halland
som skapat vélgjorda och
stilrena mébler i skandinavisk
design sedan 1971 &r ocksé
kéinda for sitt héllbarhetsténk-
ande. P& bilden det snygga
matbordet  frén  flexibla
Carradale-serien som finns i
olika storlekar, tréslag, ytbe-
handlingar och med ildggs-
skivor. Mer snyggt och inspi-
rerande p& rowicohome.com

Warlolens storsta
wiet

umpan &r visserligen héstens sjdlv-
klara kéndis i grénsakslandet men nu
&r det sdésong att odla denna coola
gronsak som egentligen &r en frukt.
Alva Herdenvall och Anders Rydell
har skrivit en hyllning till trédgérdens
drotining som lér oss odla, lagra och
laga spénnande recept fran hela vérl-
den. “Pumpa - mat, odling & masto-
donter” kostar 269 kr pé& adlibris.com

Prod piaskens
Fotbitrd

Bedérande handsnidade servettringar
itré i form av kycklingar frén ett svenskt
foretag som skapar kvalitetsprodukter
for hemmet och trédgdrden utifran den
inspiration som naturen ger. Pris 100
kr p& wildlifegarden.com

Lat agg

Rainbow collection/set med 6 Gggkoppar i stengods for 609 kr finns

pé lecreuset.se

L2 22X

par i regnbégens alla férger sprida glédje pé& paskbordet.

) U fran
W n‘wﬁ

Sétt och syra i balans fran vingérd vars
historia gér tillbaka till 1100-talet. Smak-
bonanza av gula &pplen, honung, lime
och torkad aprikos med en behaglig al-
koholhalt & 8 % Funkar fantastiskt bra till
péskens lax med hovméstarsés dar for-
eningen dryck och mat verkligen visar att
1+1 = 3 och fér en ait utbrista Oh My
God vilken god kombo.

Kloster Eberbach
Riesling Kabinett, 2022
Tyskland / 5810 / 129 kr

Q&éZQézi%Z

Unikt frén Arla Unika - Gammel knas
ar resultatet av nér ostméstarens drém
var att f& géra en nytolkning av Havarti.
Léng lagring ger fin balans mellan det
sota, feta, syrliga och de krispigt spréda
proteinkristallerna. Gammel knas &r inte
stark men har en unik smak och struktur
som passar utmérkt att njuta under pdsk-
helgen - och alla andra dagar. L&s mer
pé arlaunika.se och unikawebshopse@
arlafoods.com

Uarens stralande

wla
\?éver 80 &r har Ankarsrum varit en
viktig del i det svenska kéket. Bakom
de robusta kéksmaskinerna ligger ett
hantverk som gér att assistenterna
varar fér livet. Idag finns en méngd
olika tillbehér och man kan vélja mel-
lan 16 farger - vi vdlkomnar véren
och firar pésken med en strélande
solskensgul! Pris ca 7490 kr, lés mer pé
ankarsrum.com

Duka upp med hérligt
sprackligt porslin, textilier
och dekorativa glaséigg i
jordnéra toner. Mer vér-
lig inspiration hittar du i
Granits butiker eller shop-
pa online pé& granit.com

©n italiensk ikon iir tillbaka.

Bastflaskan!

forenro
téte-a-tete
BG'Kronstam, VinB
feb 2024

Festligare.se B

Villa Puccini Chianti DOCG Bastflaska - Art nr 70095 - 75 cl - 119 kr
Villa Puccini Toscana 2019 - Art nr 32417 - 75 cl - 99 kr

Villa Puccini Toscana 2019 - Art nr 32417 - 37,5 cl'-59 kr

Villa Puccini Toscana 2019 - Art nr 32417 - 150 cl - 199 kr

Att borja dricka i tidig alder
okar risken for alkoholproblem.
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Tiden da man sa att lamm-

kott smakar kofta dr passé

sedan linge och numera

ar det en av paskbordets

sjalvklara favoriter till-

sammans med laxen. I ar

harvivaltbortklassikersom

lammstek och hel ugnsbakad laxsida och

bjussar i stéllet pa tva perfekta bjudritter

som dr lika festliga som enkla att laga. En

extra bonus ir att bade lammfilén och

den fyllda laxen kan forberedas i forvig

och sen helt snabbt bakas av i ugnen
precis innan servering.

J‘/cw?«mémc medd leroesadd
('>'r'ﬁ/4/o¢a/ﬁk

Latlyxig lax som toppas med skagenrora dr verkligen en ritt som bjud-
er in till varkinslor. Den goda krosspotatisen kan du dven tillaga med
sommarens fiarskpotatis och den idr god till allt fran varmrokt lax med
romsas till matjessill med brynt smor.

4 portioner

4 portionsbitar laxfilé med skinn Potatis

a150-200¢g 800 g delikatesspotatis

salt 4 msk smor

nymald vitpeppar 2 dl finriven lagrad préstost
svart stenbitsrom 1 tsk rivet citronskal

citron 1 msk pressad citron

dill % dl hackad rodlok

1 dl hackad dill

1 dl hackad persilja
Fyllning salt

500 g rakor med skal nymald peppar

3 msk créme fraiche

3 msk majonnis

1 dl hackad dill

Y2 krm cayennepeppar

salt

lattkokt gron sparris

1. Lax: Sitt ugnen pa 225 grader. GOr ett snitt ner mot skinnet i mitten pa varje
laxbit s& det bildas en ficka. Se till att du inte skdr igenom skinnet och att varje bit
haller ihop i bada dndar. Krydda med salt och peppar.

2. Skala och hacka rikorna grovt. Blanda ingredienserna till fyllningen. Fordela
sedan fyllningen i fickorna. Lagg laxen pa en plat med bakplatspapper.

3. Baka i mitten av ugnen 12-15 minuter. Toppa med en klick rom och garnera
med en citronklyfta och dill. Servera med krossad potatis och sparris.

4. Potatis: Tvitta potatisen och koka mjuk i saltat vatten. Hall av kokvattnet och
lat anga av.

5. Krossa potatisen med gaffel. Blanda i smoret i den varma potatisen.

6. Viand ner ost, citron, 16k och orter. Smaka av med salt och peppar.

Lammgfﬁb&rf%& med oritaciee
och rodvinesas

Lamm med rodvinssas dr alltid lika gott. Vi gratinerar ytterfilé under ett
smakrikt ortticke, men dven entrecote och rostbiff av lamm passar bra hir.

4 portioner

Kott Rodvinssas

ca 600 g lammytterfilé 1 schalottenlok

smor 2 dl r6dvin

salt Y dl vatten

nymald peppar 2 msk kalvfond

250 g cocktailtomater, girna pa kvist 1 msk majsstirkelse (maizena)
50 g kallt smor

Ortticke salt

5 msk grovriven dagsgammal baguette nymald peppar

4 msk finriven pecorino

3 msk persilja

3 msk hackad farsk timjan
2 rivna vitloksklyftor

2 tsk dijonsenap

3 msk olivolja

nymald peppar

1. Kéott: Blanda ingredienserna till 6rtticket och lat det sta till sig en stund.

2. Sétt ugnen pa 200 grader. Bryn kottet runtom i smor. Krydda med salt och peppar.
Ligg kottet pa en bakpapperskladd plat. Stick en termometer i kottets tjockaste del.

3. Fordela ortticket over kottet och tryck till forsiktigt. Lagg tomaterna runt omkring.
4. Stek i mitten av ugnen tills termometern visar 57 grader for rosa kott.

5. Lat kottet vila 5-10 minuter under aluminiumfolie innan det skirs upp i

tunna skivor.

6. Sas: Finhacka loken. Koka ihop 16k, vin, vatten och
fond under lock cirka 15 minuter.

7. Vispa ner stirkelsen, utrord i lite vatten. Koka sakta
2 minuter. Varm sasen vid servering och vispa ner
smoret i klickar. Nu ska sasen inte koka mer. Smaka
av med salt och peppar.

Potatisgrating
ar gott till, liksom
krossad potatis: kryssa
kokt potatis och stro pa
hackad vitlok, persilja, fling-
salt, pecorino och olivolja.

Baka cirka 20 minuter

pa 225 grader.

ét’ﬁgw medelhovstoner och movia bar Tl 6rt
Lo med mork rodivinesas — voo /umjﬁ/ 2

ELASON
o1 BOURGOS

MADON-¥I LS

Toner av bjornbéar, mork-
roda korsbar samt distinkta
inslag av saltlakrits. Ett uns
av svartpeppar som ocksa
bidrar till helhetsupplev-
elsen. Priset ar inget “ran’,

snarare tvdrtom. jonen till lammkéttet.
Nyhet Ekologisk E_'f\.'u :nl.l
Ekologisk Istine Chianti Classico, 2021 s

Cote-du-Rhone
Le Grand Manege, 2022
Frankrike / 55173 / 115 kr

Uﬁtaohfmkﬁﬁfvm med lena smbrtoner och olen
havr Wanrﬁ:ﬁmm?m ar com ler och M/Mulm

Upplyftande toner av gyl-
lengula &dpplen, persika,
inslag av citruszest, smor
och fdrska franska orter.
Angendam syra som kittlar
gommen och passar ypper-
ligt till laxen.

Blason de Bourgogne, 2022
Frankrike / 2295 / 129 kr

Generds och fantastisk doft
och smak dir plommon,
korsbar och kakao dominer-
ar tillsammans med en flikt
av kanel. En tydlig ortighet
och den perfekta kompan-

Italien / 2309 / 189 kr

Visste du att det finns vitt
vin fran Rioja? Har ett
praktexemplar med frisk
smak av gula dpplen, brynt
smor, aprikos, kardemum-
ma, apelsinskal och nétter.
Hog ambitionsniva till ett
lagt pris.

Nyhet
Campillo Blanco, 2022
Spanien / 2471 / 129 kr

—
|

www.validwines.se

VULKANVIN FRAN
MSPUNNA SICILIEN

angen av det hyllade och lovprisade DeAetna
nstantino fran vulkanen Etna ér dntligen hér. Med
argstarka toner av solmogna roda bér, strak av kakao
och rokighet i kombination med silkeslena tanniner
uppvisar 2021 bade elegans och personlighet. Gl

&es\jstan v.29
Dagens Nyheter QC\ 2.
25 februari 2023

”Lysande gott vin som

helst ska serveras svalt.”
Anders Melldén, SvD
10 mars 2023

Amelia
mars 2023

.IA
/3
4

FynDp /

Allt om Vin Fs'
nr 42023 4

& DeAetna
C Terra Costantino 2021
& Ursprung: Italien

Art.nr: 2400
Pris: 185 kr

Alkohol 1 samband

med arbete okar
risken for olyckor.




KRISPIG ASIATISK NUDELSALLAD MED SOTAD TONFISK
OCH PONZUDRESSING OCH FURIKAKE

En elegant ratt pa tonfisk med viss hetta som passar utmarkt till halvtorra vita viner.

Du behover: 400 g farsk tonfisk « 2 msk Shichimi Togarashi kryddblandning ¢
i Salt * 2 msk Olja « Nagra droppar Sesamolja * 200 g Sotpotatisnudlar «
S I:adsldk * 150 g Sockerartor ... Las mer genom att scanna koden

Qi o
ERE St |

FOr dig som vardesatter upplevelsen av god dryck och mat!

Som medlem far du tips pa hur du lyckas bast nar du skall kombinera vinet med maten,
ﬁ\ du far inbjudningar till provningar, recept till middagarna och tillgang till exklusiva lanseringar.

.8
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EASTRON
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WERNERS ‘ 5 o
GOURMETSERVICE Medlemskapet ar gratis — och du kan ga ur nar som helst. PROVINUM

i pask

asken dr en hogtid som for manga kinnetecknas av ett hirligt

hing med nira och kira och dir vi lagger extra mycket om-
tanke pa god mat och dryck. Hir tipsar vi om dryckerna till olika
begivenheter den stundande langhelgen. Vad skalas ledigheten
in med, vilka bubblor poppas under helgen och vad serveras
till paskbuftén? Har kommer vin i bade rott och vitt och vi ger
dven tips pa nagra sotnosar till de dragerade chokladiggen. Alla
drycker haller, som vanligt, bra kvalitet och dr prisviarda oavsett
prislapp och storlek.

b—%mme/é'q nidagens
erva/Vma/r

Onsdagen innan pask var forr i tiden dagen som inledde paskfriden. I
nutid préglas den for manga av forberedelser. Kicka igang langhelgen med
en pigg spanjor eller en elegant italienare, valet dr ditt.

Tung-gung av dru-
van nebbiolo fran
trendiga Piemonte
i norra Italien som
med sina inslag av
tranbdr, nypon och
roda rosor bjuder
upp till en roman-
tisk tryckare med

Friska droppar med
hog och bitande syra
som far munnen att
glatt salivera. Full-
proppad med mogna
grona dpplen, sot
persika, citrus och
kryddor samt en
avslutande mineral-

ton. extra allt.

Contacto Alvarinho, 2022 Ekologisk

Portugal / 6707 / 139 kr Barolo
Massimo Rivetti, 2019
Italien / 20055 / 295 kr

Seartv Vro{ov?bnxs nedrarvare

Efter en eventuell kvastutflykt dr det skont att landa hemma igen och se
fram emot flera dagars ledighet i stillhet. Hir tva allroundvin som passar
bade med och utan mat, allt efter behag.

Hir ar en lattviktare i
gram men tungvikt-
are i smak sett till
sitt blygsamma pris.
Distinkta toner av

Mycket av allt, som
sig bor med detta
urs run% Salig och
hirlig blandning av
gula “dpplen, brynt

blabdr, svarta vinbar smor, tropisk frukt,
och lila plommon nétter och vanig
och en gnutta eu- toi)pat med grilla
kalyptus som prick- solgul citron.

en over i.

Espacio Syrah, 2022 z “uien | Chateau Ste Michelle
Argentina / 2722/ 79 kr . ISR Eﬂ Chardonnay, 2022

+ 1 kr pant - — USA / 6447 / 139 kr

W@ﬁ&%w?en/s buttylare

Litta upp stimningen med dryck som verkligen livar upp under paskens
“ldngsta” dag. Uppiggande och friska bubblor nir de dr som bist fran kung-
en av distrikt for mousserande viner, Champagne.

Smaker av morkro-
da épplen, brioche,
rostade hasselnotter
och flikt av citron.
Vacker etikett som
andas franskt lan

viag. Torr, kall oc

nastan gratis.

Vve Fourny & Fils
Blanc de Blancs
Brut Premier Cru

Elegant karaktdr av
rostat brod, not-
krim, citrusfrukt-
er och gula dpplen
tillsammans — med
knivskarp och be-
haglig syra. Efter-
smaken dr ladang.
Kort och gott ena-
staende!

Charles Heidsieck
Brut Réserve
Frankrike / 77522 / 559 kr

Frankrike / 2739 / 399 kr

(onvs/ca{]ﬂéo nens< bruunch

Var uppe med tuppen och samla néra och kira till en avslappnad till-
stillning déar det dukas upp med lite av varje. Fagel, fisk och allt dar
emellan sasom lamm, dgg och vegetariska godsaker, alla far de plats pa
paskbordet.

Ett morkbadd-rigt rott vin i ndsa och Vad passar bittre till paskbuffén dn

gom med en flikt av vanilj samt en an- ett vin fran Pasqua som betyder just
endam Ortighet. Givetvis ypperligt till pésk. Paron- lime- och honungsfruk-
ammkott i alla dess former. Bolagets tigt med en varbris av vanilj och farska

sotaste box, en fir tacka. orter pa toppen.

Ekologisk Ekologisk

Pasqua Chardonnay Organic, 2022
Italien / 2907 / 259 kr (3000 ml)

Merino Organic Red Wine, 2022
Portugal / 2289 / 119 kr (2000 ml)

(/D‘aovs/w'ﬁa/?&n/s cho /(/Lowﬁa"uﬁ

Paskdagen dr en dag som bor firas i stillhet utan masten och krav. Kryp
upp i soffan med chokladigg och njut av stillheten och att bara vara.
Servera med passande dryck och lyckan dr gjord.

En s6t kdrleksbomb
till paskens mjolk-
choklad med en an-

Sot sherry upphoijt
i kubik th Vri)pbarja
alskar det. Mycket av

massor; dadlar, sir-
ap, romrussin,knéick
och givetvis choklad.
Eftersmaken stannar
kvar i munnen un-

der hela paskdagen.

Nectar Pedro Ximénez
Spanien / 8395/ 99 kr
(375 ml)

gendm alkoholhalt
pé 8,5%. Underbara
smaker bestdende av
honung, apelsin och
sOta aprikoser som
far en att langta efter
nasta sipp.

Nederburg Noble
Late Harvest, 2023
Sydafrika / 2741 / 129 kr
(375 ml)
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SORBET & TONIC
2 cl fladersaft

1 kula citronsorbet

12 cl Fever-Tree Prem|um Ind|an onic
 Hall upp fladersaft och g”
tonic over is, toppa med

citronsorbet.

Garnera med citronzest
och citronmeliss.

™ R
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strulle med apelsin
och I"D]:{; Vﬂ])—%c}”u/kf Pe

Ett bakverk fullpackat med dgg vill man sjialvklart ha under paskhelg-
en. Och vad passar vil bittre in en Budapestrulle med hirligt seg
notmaring och fluffig griddfyllning? Originalets konserverade man-
darinklyftor i all 4ra men firska citrusfrukter dr betydligt fraschare.

8 bitar

6 aggvitor Garnering

3 dl strésocker 50-75 g mork choklad
2 dl hasseln6tsmjol florsocker

% dl majsstérkelse vispad gradde

hinnfria apelsinklyftor
Fyllning
2 apelsiner
1 rod grapefrukt
3 dl vispgradde

1. Satt ugnen pa 175 grader. Vispa dggvitorna till hart skum. Tillsétt 2 dl av strosockret
och fortsatt vispa till en blank och seg marédngsmet.

2. Blanda resten av sockret, nétmjolet och majsstarkelsen och vind forsiktigt ner i
marangsmeten.

3. Fyll mardngsmeten i en spritspase. Spritsa “korvar” tétt ihop, fran kortsida till kortsi-
da pa en bakpapperskladd plat.

4. Gradda i mitten av ugnen cirka 20 minuter. Ta ut och ldgg ett bakplatspapper pa ka-
kan och vind sa att undersidan kommer uppét. Drag bort pappret som kakan graddats
pa. Om det inte slédpper, pensla med lite kallt vatten. Lat kallna under langpannan.

5. Fyllning: Skala citrusfrukterna med kniv. Skir ut hinnfria klyftor och dela dem i
mindre bitar.

6. Vispa gradden och bred 6ver bottnen. Fordela citrusbitarna 6ver. Rulla ihop till en
rulle fran langsidan. Lat ligga med skarven ner. Rulla in i pappret och forvara i kylen.
7. Garnering: Smalt chokladen 6ver vattenbad eller i mikron. Ringla 6ver kakan med
en gaffel. Om Budapestrullen ska serveras som bakelser kan den skdras i bitar innan
chokladen ringlas 6ver.

8. Sikta over florsocker, garnera med spritsad gridde och en hinnfri apelsinklyfta.

FEVER-TREE

MIX WITH THE BEST

pensy

For dig som inte vill eller har tid att sta i“‘\;

for linge i koket kommer hir nagra tips « A .

pa lickerbitar som snabbt kan forberedas % © '— ‘,

och som sitter guldkant pa paskhelgen. -4 “

Lattfixad lyxkinsla som garanterat kom- \ ; s
-

mer imponera pa dina giste

Pa buffén

Fred ookt g
WV [ //)’WSWL(Z/
mwwééow v mp&rmo/c -
s/mfow(fw
ﬁo’é oﬂ?hﬂvlvﬁm med a mﬁﬂro;ﬂa,

ﬂrwrwm ot och

hackad grisik.

Sott till det sota

Nagot vy loset Til!
ﬁp@oﬁm 7 Bitwein
eller vv#wn%orz‘//;wswf
slbrdaole olruvor prossar
bra, tex Auslese eller

Beerenanslese .

I.

Tilltugg

Mirxa % Al manoled, 7
w?%’kdd&f&, 2 Al hock -
ad Aill, % AL finriven of,
4-S msk V‘A//}/SD'%';A och Salt.
@Mwaﬁk@ofm/}&/" hal-
vor Tllsammans med ralov.

Ost pa menyn

Arvsluta pa piskmiddagen med

500( ronmo?@éor/f och et

glac rétt vin mw( varm och
o< ) garna

med tnslaq av-Foriad frukt.

ZENSA

PRIMITIVO

Den italienska,
ekologiska favoriten Zensa
— nu dven pad box!

iENSﬁ

FRIMIH
|'C'E 2

ZENSA PRIMITIVO

Flaska 109 kr, 750 ml, Box 300 kr, 3000 ml
Art.nr: 73966, alk: 14% vol

www.solera.se

Alkohol kan
skada din halsa.
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Le Black Création
fran Maison Lanson, ett av
de aldsta Champagnehusen,
grundat 1760.

| %

LANSON

r?ff I

\/

Nr 7545-02
Alk 12,5% 375 ml

199:-

[HENEWSTANDARD
INLAGER ;HEEE"“

e | D)

NRTIGOM: BURKLLOML &,3%VOL PRIST:90 KR-pun e o o 1

M et =

"4 MNT AND INDEPENDENT
=

Barn som far alkohol hemma dricker
sig berusade oftare an andra barn




